Hippisch Trainings
12 januari 2024 Cenfrum

Aan alle HTC-deelnemers en hun ouders.

Met ingang van vandaag staan de startlijsten voor het Winterijkmoment op de website:
https://hippischtrainingscentrum.nl/winterijkmoment/

In principe worden alleen ‘fouten’ hersteld, die moeten worden doorgegeven aan
htcijkmoment@gmail.com

Eventueel wordt op 23 januari in de loop van de dag een aangepaste startlijst op de website

geplaatst.

Op de website staat onder Winterijkmoment alle informatie over:

het dagprogramma; het aanmelden voor eventuele stalling, alsook de Nieuwsbrief van 2 december
die onder Documenten staat. Dat is de nieuwsbrief met het programma van de dag op 24 januari.

Omdat we dit jaar geen ondersteuning hebben van Aeres-studenten uit Barneveld, hebben we
geen ringmeesters. Let daarom goed op jullie starttijd.

Nog even de gang van zaken op 24 januari op een rijtje:

Het springparcours:

De HTC-deelnemer rijdt tweemaal het parcours, onder begeleiding van een ‘vreemde’ HTC-
instructeur. De 2° ronde rijdt de deelnemer mét tips van de begeleidend instructeur nogmaals het
parcours om te laten zien dat hij/zij met de aanwijzingen zijn/haar rijstijl en sprongen kan
verbeteren.

De instructeurs beoordelen de deelnemer gezamenlijk en vullen daarbij een protocol in.

De dressuurproef:

De HTC-dressuurders verrijden de verkorte dressuurproef, die beoordeeld wordt door een jurylid. De
drie juryleden beoordelen om de beurt, hun groep deelnemers.

In zaal Egano wordt de proef met jullie besproken door de begeleidende jury.

Denk eraan de verkorte dressuurproef mee te nemen.

De zalen voor de videobespreking van de dressuurdeelnemers (zaal Egano) en de clinic (zaal
Beauville) liggen naast elkaar, voorbij de Willem Alexanderhal.

Wedstrijdtenue en gebruik hallen

Tijdens de Ilkmomenten wordt in wedstrijdtenue gereden en zijn (in ieder geval bij de dressuur) de
pony's/paarden ingevlochten.

In de Amaliahal wordt de hele dag door gesprongen. Daarom en omdat je de aanwijzingen krijgt van
de HTC-instructeur die in het parcours staat is er geen parcourslopen. Bekijk van te voren hoe het
parcours loopt en volg de aanwijzingen van de instructeurs op.

Het inspringen is voor het parcours in de Amaliahal.

De dressuurdeelnemers rijden de verkorte proef in de Beatrixhal. Het inrijden voor hen is in de
Willem-Alexanderhal (KWPN-hal).
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We zijn te gast bij het NHC, dus zorg dat na het mesten van je paard of pony de mest uit de hallen
wordt verwijderd en in de geplaatste bakken wordt gegooid.

Clinic
Voor of na jullie rijden zijn jullie ingedeeld voor de clinic/workshop van Yteke Elte over:

Fit in de piste: een workshop over de gezondheid van je paard tijdens wedstrijden

‘Goed presteren op wedstrijden kan alleen als niet alleen jijzelf maar ook je partner -je paard of pony-
goed in het vel zitten, zowel lichamelijk als mentaal. Dat klinkt natuurlijk heel logisch. Maar hoe zorg
je daar nou voor? Waar moet je allemaal aan denken en waar kan je zelf op letten.

Daarnaast is jouw paard niet het enige paard op de wedstrijd. Wat betekent dat voor jouw paard,
maar ook voor de andere paarden? Hoe kan je bijdragen aan de gezondheid van alle paarden op het
wedstrijdterrein?’

Tijdens deze workshop gaan we samen in op bovenstaande onderwerpen. Er zal genoeg ruimte zijn

voor het stellen van vragen. Dus heb je een vraag over de gezondheid of het welzijn van jouw paard of
pony rondom en tijdens de wedstrijden, neem deze vooral mee naar de workshop!

De workshop wordt gehouden in zaal Beauville. Zorg ook hier op tijd aanwezig te zijn. De tijd staat
helemaal rechts op de startlijst.

Video

Van elke deelnemer wordt een video gemaakt.

Om jullie te kunnen herkennen moeten de jullie een wedstrijdnummer op het zadeldekje dragen. Dat
nummer staat op de startlijst voor je naam en starttijd.

Heb je geen wedstrijdnummer dan zijn deze bij het secretariaat te verkrijgen voor € 5,-.

De video krijgen jullie mee naar huis; voor de dressuurdeelnemers, na het bespreken van de video’s
met de jury; de springdeelnemers kunnen de video bij het secretariaat ophalen.

De protocollen worden na het Winterijkmoment in jullie persoonlijke omgeving op de website
geplaatst.

Het wedstrijdsecretariaat zit boven de Brasserie.
Deelnemers die dit jaar voor het eerst bij het HTC rijden kunnen daar een HTC-speldje ophalen.

Stallen

Degenen die zich hebben opgegeven voor een stal krijgen eind van deze week bericht.

Er zijn nog enkele stallen beschikbaar; toekenning geschiedt op volgorde van binnenkomst.
Het is niet geoorloofd om in lege stallen een paard/pony te zetten.

Zorg ervoor op tijd aanwezig te zijn.
Houd zelf goed je starttijd in de gaten.

We wensen jullie een leerzaam en gezellig Winterijkmoment toe.
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